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Abordan la maternidad en el México prehispanico desde la
etnohistoria y la arqueologia

¢ La antropdloga Miriam Lépez Hernandez analiza el tema el No. 11 de la

Revista de Estudios de Antropologia Sexual

e Refiere que es posible apreciar representaciones de madres en los codices
Tudela, Mendoza, Borbonicoy Florentino

En las civilizaciones mesoamericanas, el peligro al que se exponia una mujer
durante el parto era comparado con lo que vivia un guerrero que luchaba por
su pueblo; asimismo, su cuerpo y la capacidad de dar vida se equiparaba con el
poder de fertilidad de la tierra.

Asi lo refiere la antropdéloga Miriam Lopez Hernandez, en el No. 11 de la
Revista de Estudios de Antropologia Sexual, donde senala que en el mundo
prehispanico las madres representaban la esencia de la vida comunal y la
supervivencia del grupo, ya que eran las encargadas de la reproduccion social,
la educacion, la crianza y eran las proveedoras de los mantenimientos.

En la publicacién, editada por la Secretaria de Cultura federal, a través
del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) y la Direccion de
Antropologia Fisica, la investigadora brinda un acercamiento desde las fuentes
etnohistoricas y la arqueologia a la maternidad entre los nahuas prehispanicos
y otros grupos mesoamericanos.

Al respecto, refiere sobre la cosmovision en torno a las cuevas y los cerros
como elementos fundamentales en la mitologia precolombina, las cuales se
asociaban con las entradas a la tierra, en cuyo interior estaban las aguas
primigenias y eran pensados como lugares de origen, aspecto que relacionaban
con la matriz de las mujeres.
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Lopez Hernandez argumenta que esa asociacion se refleja en la Lamina
16v del Cdédice Historia Tolteca-Chichimeca, donde las paredes de las cavernas
de Chicomoztoc simulan un tejido endometrial; en tanto, en la Lamina 1 del
Codice Selden se presentan dos deidades que desde el cielo lanzan un dardo
que prena a un cerro de agua, de cuya abertura nace un individuo.

Ademas de esos ejemplos, es posible apreciar representaciones de
madres en coédices como Tudela, Mendoza, Borbonico y Florentino, realizando
actividades domeésticas, crianza de hijos o rituales. A su vez, la arqueologia
mexicana también da cuenta de ellas por medio de figurillas con vulva
pronunciada, vientres embarazados, ataviadas de acuerdo al grupo que
pertenecen y con grandes tocados.

La antropodloga destaca un registro arqueoldgico femenino del periodo
Preclasico (2500-1200 a.C.), compuesto por figurillas de ceramica que
representaban a mujeres con caderas anchas, llamadas por los arquedlogos
“pretty ladies”, estilo que destaca su capacidad de reproduccion y se relaciona
con el culto a la fertilidad. Otras son las denominadas “mujeres bonitas”,
también del Preclasico, propias de Tlatilco, sitio cercano al lago de Texcoco.

Indica que en aquellas figuras en las que aparecen sentadas, la postura
de reposar las nalgas sobre los pies o el suelo permite que se muestre la abertura
vaginal y pone en contacto su sexualidad con la tierra, asi, se establece una
conexion entre la idea de la tierra fertilizadora con la fecundidad de las mujeres.

La investigadora destaca que, durante el periodo Posclasico (900-1521
d.C.). entre los nahuas prevalecio la utilizacion del temazcalli para dar banos a
las prenadas y acomodar la salida correcta del bebé; en el acto, a las parturientas
se les daba de beber la raiz molida de la hierba cihuapatli (Montanoa
tomentosa), para expulsar al pequeno de manera natural, pero si eso no ocurria,
era necesario la extraccion manual, la cual ejecutaba la partera.

Un rubro no menos importante para las madres era la lactancia, respecto
a ella, la antropodloga indica que, en varias figurillas del Posclasico se ve a los
recién nacidos acomodados en la espalda o la cadera de la madre, o enfrente
de ella, para tener acceso directo al pecho.
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Finaliza que, para los nahuas precolombinos el busto carecia de
significado sensual y su unico fin era el de amamantar. Al momento del destete,
los ninos eran instruidos por el padre en tareas propias de su género; y las ninas
comenzaban un proceso educativo a cargo de sus progenitoras, el cual incluia
las actividades de preparacion para la maternidad, como el cuidado de la casa
y los ninos. El ensayo completo se puede descargar en esta liga.



https://www.revistas.inah.gob.mx/index.php/antropologiasexual/article/view/16927/18097

